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Hygieneschutzkonzept  
fu r den Verein TSV Nordheim 
Stand: 01.07.2021 

Organisatorisches 

o Durch Vereinsmailings, Vereinsaushänge sowie durch Veröffentlichung auf der Website und in den 

sozialen Medien ist sichergestellt, dass alle Mitglieder ausreichend informiert sind. 

o Mit Beginn der Wiederaufnahme des Sportbetriebs wurde Personal (hauptamtliches Personal, 

Trainer, Übungsleiter) über die entsprechenden Regelungen und Konzepte informiert und belehrt. 

o Die Einhaltung der Regelungen wird regelmäßig überprüft. Bei Nicht-Beachtung erfolgt ein 

Platzverweis. 

o Ansprechpartner für Hygienekonzept:  André Paulus,  Tel. 09381/717636. 

 

Generelle Sicherheits- und Hygieneregeln 

o Wir weisen auf den Mindestabstand von 1,5 Metern zwischen Personen im In- und Outdoorbereich 

hin. 

o Jeglicher Körperkontakt (z. B. Begrüßung, Verabschiedung, etc.) ist untersagt. 

o Personen, die Krankheitssymptome (Husten, Fieber, Atemnot, sämtliche Erkältungs-symptome, 

Magen-Darm-Problem) aufweisen, oder Kontakt zu einer positiv auf Covid-19 getesteten Person 

haben/hatten, wird das Betreten der Sportanlage und die Teilnahme am Training untersagt. 

o Es wird regelmäßig darauf hingewiesen, ausreichend Hände zu waschen und diese auch regelmäßig 

zu desinfizieren. Für ausreichende Waschgelegenheiten, Flüssigseife und Einmalhandtücher ist 

gesorgt. 

o Handdesinfektionsmittel wird bereitgestellt. 

o Vor und nach dem Training, als auch in Eingangsbereich, WC-Anlagen, Umkleiden, Abholung und 

Rückgabe von Sportgeräten etc. gilt eine Maskenpflicht – sowohl im Indoor- als auch im Outdoor-

Bereich. 

o Durch die Benutzung von Handtüchern und Handschuhen wird der direkte Kontakt mit 

Sportgeräten vermieden. Nach Benutzung von Sportgeräten und Matten werden diese durch den 

Sportler selbst gereinigt und desinfiziert. 

o Die sanitären Anlagen sind nur einzeln zu betreten. Dort stehen ausreichend Seife und 

Einmalhandtücher zur Verfügung. Nach Nutzung der Sanitäranlage ist diese direkt vom Nutzer zu 

desinfizieren. Außerdem werden die sanitären Einrichtungen mind. einmal täglich gereinigt. 

o Sportgeräte werden von den Sportlern selbstständig gereinigt und desinfiziert.  
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o Zwischen zwei Trainingseinheiten verschiedener Gruppen ist ein Zeitpuffer von 15 Minuten 

einzuhalten. 

o Die Teilnehmerzahl und die Teilnehmerdaten der jeweiligen Trainigsgruppe werden dokumentiert. 

o Das Training erfolgt grundsätzlich kontaktlos, bzw. nach den jeweiligen aktuellen Vorgaben der 

Landesregierung für die verschiedenen Sportarten. 

o Geräteräume werden nur einzeln und zur Geräteentnahme und -rückgabe betreten. Sollte mehr als 

eine Person bei Geräten (z. B. großen Matten) notwendig sein, gilt eine Maskenpflicht. 

o Die Anreise erfolgt bereits in Sportkleidung. 

o Nach Abschluss der Trainingseinheit soll die unmittelbare Abreise der Mitglieder erfolgen. 

o Während der Trainings- und Sporteinheiten (inkl. bei Wettkämpfen) sind Zuschauer untersagt 

(Ausnahme: siehe zusätzliche Maßnahmen Spielbetrieb). 

o Verpflegung sowie Getränke werden von den Mitgliedern selbst mitgebracht und auch selbst-

ständig entsorgt. 

 

Zusätzliche Maßnahmen in der Halle 

o Das Betreten und Verlassen der Halle ist nur über den Sportlereingang in der Mainstraße erlaubt. 

o  Die Trainingsdauer wird pro Gruppe auf max. 60 Minuten beschränkt. 

o Die Halle ist alle 60 Minuten zu lüften, dass ein vollständiger Frischluftaustausch stattfinden kann. 

o Die Halle ist nur mit geeigneten Sportschuhen zu betreten. 

o Die Teilnehmerzahl ist zu beschränken, dass der jeweilige Mindestabstand eingehalten werden 

kann.  

 

Zusätzliche Maßnahmen in Umkleiden und Duschen 

o Bei der Nutzung von Umkleiden ist eine entsprechende Fußbekleidung zu nutzen. 

o In den Umkleiden wird für eine ausreichende Durchlüftung gesorgt. 

o Die Anzahl der Personen in den Umkleiden orientiert sich an deren Größe und den vorhandenen 

Lüftungsmöglichkeiten unter Einhaltung des Mindestabstands. 

o Die Duschräume stehen zur Zeit - bis eine entsprechende Freigabe durch die Landesregierung 

erfolgt - nicht zur Verfügung.  
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Zusätzliche Maßnahmen zum Spielbetrieb 

Hierzu auch immer die aktuelle Fassung des Muster-Hygienekonzepts der jeweiligen Verbände! 

o Die Verantwortung bezüglich der Einhaltung des Hygienekonzepts wird auf die eingeteilten 

Ordner übertragen. Den Anweisungen der Ordner ist Folge zu leisten. 

o Maskenpflicht bei betreten der Halle, in den Umkleiden und auf den Wegen zum Spielfeld. 

o Betreten und Verlassen der Halle nur über den Sportlereingang Mainstraße 

o Einteilung der Umkleiden: 

         Heimmannschaft – Keller (Bar) 

         Gastmannschaft – beide Umkleideräume 

o Nutzung der Duschen ist unter Einhaltung der Abstandsregeln möglich 

o Der Weg zum Spielfeld erfolgt über die Mainstraße – Zugang zum Platz über die Eckfahne 

o Die Zoneneinteilung (1: Innenraum/Spielfeld, 2: Umkleidebereiche, 3: Zuschauer) und die 

Zutrittsberechtigungen erfolgen nach der jeweils gültigen Mustervorgabe des Bayerischen Fussball-

Verband (www.BFV.de). 

o Das Hygienekonzept ist dem jeweiligen Mannschaftsverantwortlichen zu übergeben und Unter-

schreiben zu lassen.  

o Zuschauer  

   Zuschauer haben sich in die Anwesenheitsliste einzutragen    

   Zugang zum Platz nur über gekennzeichnete Wege 

   Abstände von mind. 1,5 m sind einzuhalten  

   Den Anweisungen des Ordners ist Folge zu leisten. 

   Die Anzahl der Zuschauer kann durch den Ordner beschränkt werden. 

o Verkauf von Speisen und Getränken bleibt vorbehalten.   

 

Nordheim, 01.07.2021    gez. Paulus André 

________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift 1. Vorstand 

 

________________________________________ 

Ort, Datum, Unterschrift Mannschaftsverantwortlicher 

 

https://www.bfv.de/der-bfv/corona-pandemie/bfv-infos-corona-pandemie-fussball-bayern
http://www.bfv.de/

